DIMANCHE 23 MARS 2025

La Beaumontoise (brevet du randonneur)

RENDEZ VOUS
> Au gymnase de Bouffémont a 8HO0 pour un départ en voiture a 8h15
» Au départ de la randonnée a 8h45 salle Léo Lagrange a Beaumont sur Oise

ORGANISATION
> Merci de nous informer par mail de votre participation et de la distance choisie (10
km ou 16 km)

> Merci de nous informer de vos éventuelles possibilités de covoiturage a partir du
parking du gymnase a Bouffémont

» Sivous avez besoin d'étre covoiturés, vous devez trouver vous-méme une solution
de covoiturage

» Compte tenu du manque de places de stationnement a Beaumont le covoiturage est
fortement recommandé

LE TRAJET
> Du gymnase le trajet se fera en voiture jusqu'a Beaumont sur Oise (stationnement
difficile compte tenu du nombre de participants)
» Distance 19 km soit 20 mn + 10 mn pour stationner

RANDONNEE

» Randonnée organisée par le club pédestre de Beaumont (UMOB Randonnée et
Découverte) avec ravitaillement (participation 5 €)

> Plusieurs circuits sont proposés au choix 10, 16, 22 ou 28 km : circuit qui sera
effectué par la Galoche 10 km ou 16 km pour les plus courageux.

> Inscription 8h45 a 9h00

» Départ de la randonnée a 9h00 de la salle Léo Lagrange 7 rue Léo Lagrange 95260
Beaumont sur Oise

> Circuit en boucle en forét avec un peu de dénivelé (batons recommandés)

» Fin de la randonnée vers 12h15 pour les 10 km et 13h30 pour les 16 km

REPAS
> Leravitaillement étant a 5 km du départ, il est conseillé de prévoir un petit encas et
surtout suffisamment d'eau.

RENSEIGNEMENTS
> 01347029 01 ou raymond.auriel@orange.fr

Il est indispensable d'avoir
de bonnes chaussures ainsi que des batons pour la randonnée
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